
Pierwsza konsultacja w DOMINO

Ściąga przed pierwszą wizytą
A więc już niedługo się widzimy! Aby nieco umilić czy po prostu wypełnić okres czekania,
przygotowałam małą ściągę dotyczącą pierwszej wizyty. Jest na niej krótka lista pytań, na
które warto sobie odpowiedzieć w domowym zaciszu, aby na spotkaniu niepotrzebnie nie
głowić się nad odpowiedzią – szczególnie, że część z pytań będzie dotyczyć dalekiej
przeszłości.

Pytania do przemyślenia w domu

1 Z czym przychodzicie? Co Was niepokoi?
Może jest kilka spraw, które chcecie
poruszyć?

2 Od kiedy trwają te zachowania albo
objawy? Czy z czasem słabły, czy się
nasilały?

3 Czego jako rodzice już próbowaliście? Jak
to zadziałało?

4 Czy dziecko jest teraz pod opieką innych
specjalistów?

5 Czy dziecko ma stwierdzoną
niepełnosprawność? Jeśli tak, jaką?

6 Jak przebiegał poród? (rodzaj porodu, skala
Apgar, urazy okołoporodowe, zabiegi itp.)

7 Jak wyglądał rozwój dziecka we wczesnym
dzieciństwie? Czy osiągało kamienie
milowe o czasie? (pierwsze kroki, pierwsze
słowa, raczkowanie itp.)

8 Czy dziecko było kiedyś u innego specjalisty
(logopedy, fizjoterapeuty itd.)? Jeśli tak, z
jakiego powodu i kiedy?

Póki co wystarczy, reszta pytań na spotkaniu.

75
M I N U T

Jednocześnie przypominam, że pierwsza konsultacja trwa 75 minut i odbywa się bez
dziecka.

Co ze sobą zabrać?
wcześniejszą dokumentację dziecka, na przykład poprzednie opinie, diagnozy i wyniki badań, które
mają znaczenie w tej sprawie (zrobię ksero i od razu oddam),

nagrania, na których widać zachowania, które Was niepokoją,

opinię ze żłobka, przedszkola albo szkoły, jeśli ją macie. To miły dodatek.

Karolina Cieśla DOMINO +48 608 762 088

Do zobaczenia!


